i Yildizli Cocuk Kulabia

SUBAT YEMEK LiSTESi

TARIH

KAHVALTI

OGLE YEMEGI

iKiNDi

30 Ocak 2023 Pazartesi

Kahvalti Tabagi - Omlet

Yayla Gorbasi- Patatesli Borek- Salata

Cikolatali Ekmek- Meyve

31 Ocak 2023 Sal

Kahvalti Tabagi - Regelli Ekmek

Nohut Yemegi- Piring Pilavi- Tursu

Kurabiye- Meyve Suyu

01 Subat 2023 Garsamba

Kahvalti Tabagi - Patates Kizartmasi

Kitir Ekmek- Tarhana Gorbasi

Hamburger- Meyve Suyu

02 Subat 2023 Persembe

Kahvalti Tabagi Kahvalti Gevregi

Sehriye Corbasi -Kabak Yemegi -Yogurt

Limonlu Kek- Meyve Suyu

03 Subat 2023 Cuma

Kahvalti Tabagi- Soslu Ekmek

Ezogelin Corbasi- Kiymali Makarna -Tursu

Biskuvili Pasta

06 Subat 2023 Pazartesi

Kahvalti Tabagi Krep

Tarhana Corbasi -Manti -Yogurt

Soguk Sandvi¢ -Meyve Suyu

07 Subat 2023 Sali

Kahvalti Tabagi Kasarli Tost

Bezelye yemegi- Makarna -Tursu

Kisir -Ayran

08 Subat 2023 Carsamba

Kahvalti Tabagi Patates Kizartmasi

Nohut Yemegi- Piring Pilavi- Tursu

Kakaolu Kek- Kuruyemis

09 Subat 2023 Persembe

Kahvalti Tabagi Regelli Ekmek

Yayla Gorbasi -Spagetti -Meyve

Peynirli Borek -Meyve

10 Subat 2023 Cuma

Kahvalti Tabagi Sucuklu Yumurta

Sehriye Corbasi -Kumpir- Meyve Suyu

Cikolatali Ekmek - Meyve Suyu

13 Subat 2023 Pazartesi

Kahvalti Tabagi Yumurtali Patates

Tarhana Gorbasi-Mevsim TurlUsil- Yogurt

Kumru- Meyve Suyu

14 Subat 2023 Sah

Kahvalti Tabagi Soslu Ekmek

Patates Yemegi- Bulgur Pilavi- Tursu

Havuglu Kek- Kuruyemis

15 Subat 2023 Carsamba

Kahvalti Tabagi Kahvalti Gevregi

Sehriye Corbasi- Kabak Yemegi- Yogurt

Kurabiye- Meyve Suyu

16 Subat 2023 Persembe

Kahvalti Tabagi Regelli Ekmek

Kuru Fasulye- Piring Pilavi -Tursu

A¢ma- Meyve

17 Subat 2023 Cuma

Kahvalti Tabagi- Omlet

Ezogelin Corbasi- Kiymali Makarna -Tursu

Patatesli Ekmek- Meyve Suyu

20 Subat 2023 Pazartesi

Kahvalti Tabagi- Krep

Tavuk Suyuna Corba -Tavuk st Pilav -Salata

Soslu Makarna -Meyve

21 Subat 2023 Sali

Kahvalti Tabagi-Patates Kizartmasi

Mercimek Corbasi -Firinda Patates - Meyve

Tuzlu Kurabiye -Meyve

22 Subat 2023 Garsamba

Kahvalti Tabagi -Soslu Ekmek

Pirasa Yemegi- Makarna- Yogurt

Pisi -Ayran

23 Subat 2023 Persembe

Kahvalti Tabagi - Omlet

Orman Kebabi- Bulgur Pilavi -Tursu

Regelli Ekmek- Meyve Suyu

24 Subat 2023 Cuma

Kahvalti Tabagi - Gevrek

Nohut Yemegi- Piring Pilavi -Tursu

Go6zleme -Meyve

KAHVALTI TABAGI : BEYAZ PEYNIR,SIYAH-YESIL ZEYTIiN- HELVA- TEREYAG-RECEL-BITKi CAYI




