
TARİH KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ

30 Ocak 2023 Pazartesi Kahvaltı Tabağı - Omlet Yayla Çorbası- Patatesli Börek- Salata Çikolatalı Ekmek- Meyve

31 Ocak 2023 Salı Kahvaltı Tabağı - Reçelli Ekmek Nohut Yemeği- Pirinç Pilavı- Turşu Kurabiye- Meyve Suyu 

01 Şubat 2023 Çarşamba Kahvaltı Tabağı - Patates Kızartması Kıtır Ekmek- Tarhana Çorbası Hamburger- Meyve Suyu

02 Şubat 2023 Perşembe Kahvaltı Tabağı Kahvaltı Gevreği Şehriye Çorbası -Kabak Yemeği -Yoğurt Limonlu Kek- Meyve Suyu 

03 Şubat 2023 Cuma  Kahvaltı Tabağı- Soslu Ekmek Ezogelin Çorbası- Kıymalı Makarna -Turşu Bisküvili Pasta 

06 Şubat 2023 Pazartesi Kahvaltı Tabağı Krep Tarhana Çorbası -Mantı -Yoğurt Soğuk Sandviç -Meyve Suyu

07 Şubat 2023 Salı Kahvaltı Tabağı Kaşarlı Tost Bezelye yemeği- Makarna -Turşu Kısır -Ayran 

08 Şubat 2023 Çarşamba  Kahvaltı Tabağı Patates Kızartması Nohut Yemeği- Pirinç Pilavı- Turşu Kakaolu Kek- Kuruyemiş

09 Şubat 2023 Perşembe Kahvaltı Tabağı Reçelli Ekmek Yayla Çorbası -Spagetti -Meyve Peynirli Börek -Meyve

10 Şubat 2023 Cuma Kahvaltı Tabağı Sucuklu Yumurta Şehriye Çorbası -Kumpir- Meyve Suyu Çikolatalı Ekmek - Meyve Suyu

13 Şubat 2023 Pazartesi Kahvaltı Tabağı Yumurtalı Patates Tarhana Çorbası-Mevsim Türlüsü- Yoğurt Kumru- Meyve Suyu

14 Şubat 2023 Salı  Kahvaltı Tabağı Soslu Ekmek Patates Yemeği- Bulgur Pilavı- Turşu Havuçlu Kek- Kuruyemiş

15 Şubat 2023 Çarşamba Kahvaltı Tabağı Kahvaltı Gevreği Şehriye Çorbası- Kabak Yemeği- Yoğurt Kurabiye- Meyve Suyu

16 Şubat 2023 Perşembe Kahvaltı Tabağı  Reçelli Ekmek Kuru Fasulye- Pirinç Pilavı -Turşu Açma- Meyve

17 Şubat 2023 Cuma Kahvaltı Tabağı- Omlet Ezogelin Çorbası- Kıymalı Makarna -Turşu Patatesli Ekmek- Meyve Suyu

20 Şubat 2023 Pazartesi  Kahvaltı Tabağı- Krep Tavuk Suyuna Çorba -Tavuk üstü Pilav -Salata Soslu Makarna -Meyve

21 Şubat 2023 Salı Kahvaltı Tabağı-Patates Kızartması Mercimek Çorbası -Fırında Patates - Meyve Tuzlu Kurabiye -Meyve

22 Şubat 2023 Çarşamba Kahvaltı Tabağı -Soslu Ekmek Pırasa Yemeği- Makarna- Yoğurt Pişi -Ayran

23 Şubat 2023 Perşembe Kahvaltı Tabağı - Omlet Orman Kebabı- Bulgur Pilavı -Turşu Reçelli Ekmek- Meyve Suyu

24 Şubat 2023 Cuma Kahvaltı Tabağı - Gevrek Nohut Yemeği- Pirinç Pilavı -Turşu Gözleme -Meyve

KAHVALTI TABAĞI : BEYAZ PEYNİR,SİYAH-YEŞİL ZEYTİN- HELVA-  TEREYAĞ-REÇEL-BİTKİ ÇAYI

ŞUBAT YEMEK LİSTESİ 


